
Утверждаю: Заведующая

МАДОУ ЦРР №86 «Оюна»-д/с

Меню на 29.03.2024г

ЗЖШРАК;

1. Каша гречневая-200гр.
2. Батон с маслом- 40гр./5гр.
3. Кофейный напиток -200гр.
(Второй завтрак:

1Компот из яблок и изюма-150гр.
(УБ(Е(Р:

1. Cyn рассольник со сметаной-200гр.
2. Ежики в том.соусе-110гр./120гр.
3. Кабачковая икра-3Огр.
4. Компот из сухофруктов-2ООгр
5. Хлеб— 5 0гр.
ГГОЛУЖК;

1. Макароны с маслом и сыром-120гр.
2. Чай-180гр.
3. Хлеб-40гр.

1. Коржик- 7 Огр.
2. Чай с сахаром-180гр.


