
Утверждаю: Заведующая

МА ДОУ ЦРР №86 «Оюна»-д/с

Меню на 15.08.2024г.

ЗЯМП&ЯК;
1. Каила пшенная-200гр.
2. Батон с вареньем- 40гр./15гр.
3. Чай с сахаром-2 ООгр..
(Второй завтрак:
1.Компот консарвированый-150гр.
04ЯКР:
1. Cyn геркулесовый-200гр.
2. Рыба по-полъски-80гр./90гр.
3. Рис отварной, том.соус-110гр./120гр.
4. Компот с чернослива—20Огр
5. Хлеб- 5Огр.
ЛОЯУЖК;
1 Калач сметанный-7Огр.
2. Чай-180гр.
3. Йогурт-15 Огр.
ж
1. Суп молочный-12Огр.
2. Чай -180гр.
3. Хлеб-40гр.


