
Утверждаю: Заведующая

МАДОУ ЦРР №86 «Оюна»-д/с

Меню на 30.09.2024г.

ЗЯЯОП&ЯК;
1. Kaiua сборная-200гр.
2. Батон с маслом- 40гр./5гр.
3. Какао-200гр.
(Второй завтрак:,
1.Сок-15 Огр.
ОШ:
1. Cyn с макаронами-2ООгр.
2. Котлеты мясные-80гр./90гр.
3. Гороховое пюре-11 Огр./120гр.
4. Компот из сухофруктов-2ООгр
5. Хлеб- 5 Огр.
ПОЛШК;
1.Овощное рагу-120гр.
2. Чай с печеньем-180гр./3Огр.
3. Хлеб-40гр.

1. Пряники-3 Огр. 
2.Чай-180гр.


