
Утверждаю: Заведующая

МАДОУ ЦРР №86<<Оюна»-д/с

Меню на 28.11.2024г.

ЗАВТРАК:
1. Kauta рисовая -200гр.
2. Батон с маслом- 40гр./5гр.
3. Чай с вафлей-2 ООгр/5 гр 
Второй завтрак:
1. Компот консервирована ы й-15Огр.
ОБЕД:
1. Cyn с фрикаделъками-200гр.
2. Рыбные котлеты-80гр./90гр.
3. Картофельное пюре-110гр./120гр.
4. Компот из сухофруктов-2ООгр.
5. Хлеб— 50гр.
ПОЛДНИК:
1. Кекс-7  Огр.
2. Чай-180гр.
3. Снежок-15 Огр.
УЖИН:
1. Kauia гречневая-120гр.
2. Чай-180гр.
3. Хлеб-40гр.


